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Cudc Song Can Bang La Gi?
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Mot Goc Nhin Tiv Hoi Giao
Y Nghia Cuia Cudc Sbng Can Bang
Cudc sdng ¢an bang cé nghia 1a danh thoi gian cho nhitng didu thwe sw quan trong dong thoi thwe hién day da trach nhiém
clia ching ta. N6 la duy tri sw hai hoa gitra cac khia canh khac nhau clia cudc séng: gia dinh, cong viéc, nghi ngoi, hoc tap
va phat trién ca nhan.

Hdi gido nhan manh y twéng nay rat manh mé. Nhiéu tin d6 Hoi Gido mé ta Hoi gido 1a con dwdng trung
dao — mot cach séng khuyén khich sy didu @ va can bang trong tat ca nhirng gi chiing ta lam.

Can Bang Trong Kinh Quran
Can Bang Gilra Doi Nay va Cai Sau

“Nhwng hay tim, bang nhitng gi Thwong Dé ban cho nguoi, noi cw ngu clia Céi Sau, ma dirng quén phan clia nguoi & thé

gian nay.” (Qur’an 28:77)

Hdi gido day chuiing ta chuan bi cho C&i Sau trong khi van sdng ¢ trach nhiém va hiéu qua & thé gian nay.

Can Bang Trong Tao Héa
“Va Ngai da nang cao troi va dat can dé cac nguoi khong lam mét can bang.” (Qur'an 55:7-8)

Chinh vii try dwoc xay dung dwa trén sw can bang. Diéu nay
nhac nh& ching ta rang cudc sdng con ngudi cling nén tuan

theo nguyén tac tuong ty. Céach Thuc Tién Dé Séng Mot Cudc Séng Can Bang
biéu Do Trong Ton Giao ' Cudc sdng can bing cd thé bao gom:
“H&i nhirng nguwdi dan Kinh Sach, divng di dén cwe doan trong Cung c¢d méi quan hé vé&i Thuong Dé
ton gido clia cac ngwoi.” (Quran 4:171)
Hbi gido khuyén khich sy diéu d6 va canh bao chdng lai sy Tim kiém kién thirc va hoc ki ndng méi

thai qua hodac bo bé.

Biét Dugc Uu Tién Cda Ban
Mdt buérc quan trong dé cé cudc sdng can bang 1a hiéu diéu gi Danh thoi gian y nghia véi gia dinh
thwe su quan trong.

Dai khi cdng viéc, cang thdng hang ngay hodc trach nhiém cé
thé chiém linh cudc séng clia chung ta, dé lai it thoi gian cho
gia dinh, nghi ngoi hodc phat trién c& nhan. Can bang cé nghia
|a thiét 1ap wu tién va cho mdi phan clia cudc séng phan thich
hep clia no.

Cham sdc strc khde thé chat thong qua tap thé duc

Doc séch, suy ngadm va phat trién ban than

Danh thoi gian nghi ngoi va tan hwéng cudc sdng Tao lich trinh
hang ngay don gian va quan ly théi gian khén ngoan sé giup
duy tri can bang nay.

Cudc Sdng Cé Muc Dich va Hai Hoa

Can bang ddi héi ky luat, kién nhan va quan Iy thdi gian tot. Nhuwng véi sw chan thanh va sy phé thac noi Thwong Dé, ¢é thé sdng
mat cudc sdng hiéu qua, cd y nghia va théa man tinh than.

Hbi gido day chiing ta rang thanh cong thue sw dén tir viéc sbng mot cudc sdng can bang — gilra thé gidi nay va thé gisi ké tiép.



